
自閉症 連続勉強会「レインボー」 第２５シリーズ 
 

わざわい転じて自立となすⅢ 

“困った” 行動を解決しよう 
～ 行動マネージメントを学ぶ ～ 

 

自閉症の子の行動で困っていませんか？ でも、一番困っているのは、お子さん自身かも知れ

ません。 

今回は、1シリーズの回数を7回に拡大して、自閉症の特性理解から、行動観察と評価のしかた、

具体的な対応方法までの一連の流れを学び、問題行動の解決方法や子どもにわかりやすい教え

方を身につけます。問題行動を解決し、自立的な行動を育てましょう。 

 

【内容】 講義、実習、グループワークを通じて、以下の内容を学びます。 

 ・自閉症の特性を知り、わが子の特性を確認する。 

 ・行動マネージメント（氷山モデル）の考え方に従い問題行動を検討する。 

 ・課題分析、コミュニケーションサンプリング、発達段階等の観点から子どもを評価する。 

 ・構造化のアイデアを使って、自立的・自発的に行動できるように環境を整える。 

 

【日時】 第 1 回 2012 年 ９月 8 日 （土） 10:00～12:30 自閉症の特性 

第 2 回 2012 年10 月 6 日 （土） 10:00～12:30 行動マネージメント 

第 3 回 2012 年11 月10 日 （土） 10:00～12:30 構造化 

第 4 回 2012 年12 月 8 日 （土） 10:00～12:30 自立の考え方、課題分析 

第 5 回 2013 年 1 月 12 日 （土） 10:00～12:30 コミュニケーションの評価 

第 6 回 2013 年 2 月 2 日 （土） 10:00～12:30 コミュニケーションの指導 

第 7 回 2013 年 3 月 2 日 （土） 10:00～12:30 実践報告と振り返り 

 

【場所】 大和市保健福祉センター4階 

 

【講師】 大和市保育家庭課（家庭こども相談担当）  臨床心理士 五味純子 氏 

 

【会費】 500 円 （初回に前納していただきます） 

 

【申し込み】 お名前、お子様の年齢・所属、電話番号、メールアドレス（携帯アドレスも可）を 

 rainbow@yamato-yamabiko.jpn.org までご連絡ください。 

 申し込み後の連絡はメールでします。その他の場合は、電話でご相談ください。 

 

【お問い合わせ】 E-mail： rainbow@yamato-yamabiko.jpn.org 

TEL：046-272-0026（藤森） 
※留守電の場合、折り返し連絡しますので連絡先（ＴＥＬ番号）を残してください 

 

【締め切り】 2012 年 9 月 4 日（火） 

 

主催 大和市自閉症児・者 親の会 


